
1 0 月 の園 だより  

10月のうた ♪どんぐりころころ♪うんどうかいのうた♪まつぼっくり 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

１０月の行事 献  立 

1 火 
R7 年度新入園児願書受付開始 
体操教室（年長・年中・年少） 

ごはん・焼き肉風・鮭の塩焼き・卵焼き・ 
さつま揚げ・華風煮・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

2 水 衣替え移行期間（～１６日） ﾜｶﾒご飯・魚の塩焼き・ｶﾆｶﾏｻﾗﾀ ・゙きんぴら・
ｺｰﾝ炒め・揚げ肉団子・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

3 木  ﾊﾟﾝ・ｺﾛｯｹ・ｽﾊﾟｹﾞﾃｨｻﾗﾀﾞ・ｿｰｾｰｼﾞ・ 
ほうれん草ﾊﾞﾀｰ炒め・ﾃﾞｻﾞｰﾄ・ｽｰﾌﾟ 

４ 金  ご飯・酢鶏・ｼｭｳﾏｲ・華風和え・ 
にらもやし・春巻き・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

5 土   

6 日   

7 月  ご飯・白身ﾌﾗｲ・ﾅﾎﾟﾘﾀﾝ・ほうれん草の 
和え物・卵焼き・肉団子・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

8 火  ゆかりご飯・鶏照焼き・ﾏｶﾛﾆｻﾗﾀﾞ・ 
切干大根煮・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ・ｼｭｳﾏｲ・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

9 水  
ご飯・魚みそ焼き・唐揚げ・ゆかりｷｬﾍﾞﾂ 
ごぼうｻﾗﾀﾞ・ｲﾝｹﾞﾝ炒め物・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

10 木  ﾊﾟﾝ・ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ・ﾎﾟﾃﾄ・ｽﾊﾟｹﾞﾃｨｰ・ 
ﾁｰｽﾞ・ﾃﾞｻﾞｰﾄ・ｽｰﾌﾟ 

11 金  ﾜｶﾒご飯・魚のﾏﾖ焼き・きんぴら・ｳｨﾝﾅｰ 
ｵﾑﾚﾂ・竹輪の磯辺揚げ・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

12 土   

13 日 運動会  

14 月 スポーツの日  

15 火 振替休日（お預かり保育あり） ご飯・ﾄﾝｶﾂ・ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ・ほうれん草の 
炒め物・ｶﾆｶﾏ・厚揚げ煮・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

16 水 
衣替え 
朝の礼拝 
１０月誕生写真撮影 

ご飯・魚の蒲焼き・うの花・唐揚げ・ 
ｳｨﾝﾅｰ・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

17 木 
アフリカンサファリ（年長） 
英語教室（年中・年少） 

ﾊﾟﾝ・ｴﾋﾞｶﾂ・ﾐｰﾄﾎﾞｰﾙ・ﾍﾞｰｺﾝｽﾊﾟ・ﾂﾅｻﾗﾀﾞ 
ﾃﾞｻﾞｰﾄ・ｽｰﾌﾟ 

18 金 ラクテンチ（年中） 
鮭ご飯・鶏のﾏﾖﾈｰｽﾞ焼き・ｺﾛｯｹ・竹の子煮物・

ｲﾝｹﾞﾝの和え物・人参の煮物・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

19 土   

20 日   

21 月  ゆかりご飯・豚肉生姜焼き・ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ・ 
ゆでｷｬﾍﾞﾂ・ﾁﾝｹﾞﾝ菜煮物・ｵﾑﾚﾂ・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

22 火 お芋の収穫（年長） ご飯・鮭ﾊﾞﾀｰ醤油焼き・竹輪のゆかり和え・
花形人参煮・ｲﾝｹﾞﾝ煮・ﾁｷﾝｶﾂ・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 
 23 水 音楽教室（年長） ご飯・唐揚げ・きんぴら・卵焼き・ 
ﾋﾟｰﾏﾝのﾂﾅ和え・焼きそば・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

24 木 
お芋の収穫（年中） 
英語教室（年長） 

ﾊﾟﾝ・ｴﾋﾞﾌﾗｲ・ﾅﾎﾟﾘﾀﾝ・ﾁｷﾝﾅｹﾞｯﾄ・ 
ほうれん草のｻﾗﾀﾞ・ﾁｰｽﾞ・ｽｰﾌﾟ 

25 金 
お芋の収穫（年少・宇宙） 
茶道教室（年長・年中） 

ご飯・鶏の煮物・ﾜｶﾒの酢の物・ｼｭｳﾏｲ・ 
ｵﾑﾚﾂ・かまぼこ・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

26 土   

27 日   

28 月 音楽教室（年少） 
ご飯・ﾒﾝﾁｶﾂ・ｽﾊﾟｹﾞﾃｨ ・ーほうれん草の和え物・

卵焼き・肉団子・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

29 火 
七瀬川自然公園（年少） 
音楽教室（年中） 

ご飯・さばの味噌焼き・ｺﾛｯｹ・菜の花の
和え物・ｿｰｾｰｼﾞ・南瓜煮・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

30 水 地震・津波避難訓練 ご飯・ﾁｷﾝ南蛮・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ・人参煮・ 
ｼｭｳﾏｲ・切干大根煮・ﾃﾞｻﾞｰﾄ 

31 木 １０月生まれの誕生会 
ﾊﾟﾝ・鮭のﾀﾙﾀﾙ焼き・ｵﾑﾚﾂ・ﾂﾅｻﾗﾀﾞ・ 
ﾐｰﾄﾎﾞｰﾙ・ﾃﾞｻﾞｰﾄ・ｽｰﾌﾟ 

 

◎１０月のお弁当日は 

年長 : 17日(木)･22日(火)  

年中 : 18日(金)･24日(木)  

年少 : 25日(金)･29日(火)  

宇宙組:  25日(金)･29日(火) 

（9月分が含まれます） 

明照幼稚園 R6.9.20．  

 

◆ アクティブラーニング学習 

年 長：アフリカンサファリ 

年 中：ラクテンチ 

年 少：七瀬川自然公園 

服 装：体操服・制帽・遠足用リュック 

持ち物：弁当・水筒・タオル（小）ビニール袋・ 

おしぼり・敷物（小） 

（詳細は後日お知らせします） 

◆ お芋の収穫 

お手伝いのお母様を各クラス５名募ります。 

子どもたちの芋掘りの補助や拾った芋の仕分等をし

ていただきます。 

ご都合のつく方は９月３０日（月）までに担任へお

知らせください。 

※宇宙組は保護者同伴で、現地集合・現地解散です。 

（詳細は後日お知らせします） 

◆ 令和 7年度新入園児入園願書受付 １日（火）10時より 

◆ 振替休日の預かり保育 １５日（火）7：00～18：00 

就労日の方のみのご利用お願いします。 

◆ 衣替え １６日（水） 

冬制服登園となります。 

ブレザーの着用は気温に応じて判断してください。 

寒い日はブレザーの下にベストやセーターを着用してください。 

 

ジョーカーズ練習日 

1 日(火)･18 日(金)･29 日(火) 

１０：００～１２：００ 
 

10 日(木) 

９：３０～１１：３０ 

 
西部公民館にて 

「ありがとう汽車バス  

ありがとう汽車バスのおじちゃん」 

長年、本園で慣れ親しんできた汽車バスですが、今

夏、明照幼稚園を卒園しました。平成 11 年から 25 年

間、約 4,000 人の園児送迎に大活躍してくれました。

「頑張ってくれてありがとう」とさようならをしま

した。同時に汽車バスの運転手の日野さんも汽車バ

スとともに引退いたしました。汽車バス、汽車バスの

おじちゃん、ほんとうにありがとうございました。 


